@ Centro Genovese di Terapia della Famiglia

EVENTI-OPEN DAY AL CGTF!

VIENI A CONOSCERCI, UNO SGUARDO IN OTTICA SISTEMICO RELAZIONALE

SEMINARIO

Maggio
21 Maggio 2016

ore 10,00-16.30
Genova, Via Riboli, 20

“Il terapeuta, la
costruzione dello
stile terapeutico”

con

Massimo Matteini,
psicoterapeuta, gia direttore del Centro
Bolognese di Terapia della Famiglia.

Nel costruire un legame con il cliente, ogni
terapeuta utilizza strumenti caratteristici della
propria personalita. E utile che conosca le
proprie capacita' "seduttive" e le sviluppi, senza
tentare di copiare i propri docenti o modelli.

La parola seduzione, assolutamente bandita in
psicoterapia perché declinata in senso
manipolatorio, pud invece essere intesa, in
senso relazionale, come la costruzione di un
forte legame terapeutico promotore di salute.
Dopo un’introduzione teorica, verranno
mostrate sedute di diversi terapeuti sistemici
che saranno poi commentate e simulate dai
partecipanti.

Giugno

9 giugno 2016,
ore 17,00-19,30
Genova, Via Riboli, 20

“Madri”

Dal complesso di Edipo

alle madri reali
di Casadio Luca e Giuliani Massimo

sara presente ’autore

Giuliani Massimo
psicoterapeuta, didatta del Centro
Milanese di Terapia della Famiglia.

La funzione materna non € pensabile come
individuale e non si pu0 circoscrivere
esclusivamente alla figura femminile. E una
caratteristica relazionale, che coinvolge diversi
soggetti, appartenenti a una comunita piu
ampia e complessa. Questa ¢ la tesi di fondo
su cui i due autori, psicologi e psicoterapeuti
esperti in terapia di coppia e familiare,
costruiscono una narrazione originale della
maternita. La riflessione teorica & supportata
dai racconti di madri e padri sull'esperienza
genitoriale, che aiutano a delineare un
percorso che affonda le sue radici nelle storie
personali.
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Settembre

17 Settembre 2016
ore 9,30-13,30
Genova Via Riboli, 20

Dare parole
al corpo

e corpo

alle parole

tecniche corporee
in psicoterapia

“Dare parole
al corpo e corpo
alle parole”

con

Gabriela Gaspari
psicoterapeuta,didatta del Centro
Milanese di Terapia della Famiglia.

Essere consapevoli della complessita della
comunicazione umana di cui I'aspetto verbale &
solo una componente pone l'accento sulle
modalita e I'importanza della comunicazione del
corpo nella relazione con noi stessi e con gli
altri, su come sia intrecciata con le emozioni
come matrice profonda di significati. Aiuta
inoltre ad individuare le tematiche nascoste,
implicite, connesse con la sofferenza.

Le tecniche corporee sono di grande aiuto
quando I'emozione non & in grado di trovare le
parole per esprimersi o il dirlo in parole suscita
nuove emozioni insostenibili nella relazione.

La partecipazione é gratuita previa iscrizione inviando una mail a scuolatergenova@fastwebnet.it

Il Centro Genovese di Terapia della Famiglia , fondato dai Direttori Dr.ssa Lia Mastropaolo e Dr. Pier Giorgio Semboloni, &€ un centro di formazione,
ricerca, psicoterapia che continua la tradizione didattica e formativa alla terapia familiare sistemica introdotta a Genova sin dal 1984 per conto del
Centro Milanese di Terapia della Famiglia. La Scuola del CGTF si avvale della collaborazione di psicologi e psichiatri formati e abilitati alla didattica
della psicoterapia sistemica nonché del contributo di docenti ed accademici esterni difama nazionale e internazionale.

Il Centro Genovese di Terapia della Famiglia e membro SIPPR, EFTA e di RELATES, rete spagnola e latino-americana di scuola sistemiche
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Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Relazionale Sistemica

Istituto riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione dell’Universita e della Ricerca con DM 24/10/94, GU n. 263 del 10/11/94 adeguamento DM 11/12/98 GU n.509 e
DM25/05/2001 GU 160 del 12/07/2001

Sede : ViaRiboli20- GENOVA - tel./fax 010 8608161 - cell. 366 8755456 - email: scuolatergenova@fastwebnet.it

www.centrogenoveseterapiafamiliare.it




