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Da diversi anni la terapia sistemica non si identifica più unicamente con la terapia della
famiglia. La visione sistemica-relazionale si applica infatti con successo alla terapia

individuale. Proprio nel CMTF  questa evoluzione metodologica ha avuto uno sviluppo
importante. 



Durante l’open day lo staff didattico presenterà, attraverso alcuni casi clinici, i principi
fondamentali dell’applicazione del modello nella conduzione della terapia individuale.



Seguirà la presentazione del corso quadriennale di Specializzazione in Terapia

Sistemico Relazionale del Centro Milanese di Terapia della Famiglia.



Con la partecipazione per lo staff didattico di:



 Marco Bianciardi, Iria Barbiè, Gloria Ferrero, Enza Cuzzucoli



Parteciperà anche Elisa Garosi, psicoterapeuta ed ex allieva della sede torinese che interverrà sulla
sua esperienza nella formazione del CMTF e l’utilizzo nello sviluppo professionale di quanto appreso


