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Come migliorare la competenza relativa alla
conduzione di gruppo nei diversi contesti.

Il pensiero sistemico ha un rapporto privilegiato con il gruppo, che sia rivolto a
famiglie o a contesti lavorativi, a gruppi terapeutici o di sostegno, ecc. E ormai
consolidata I'importanza e I'efficacia di connettere piu menti e quindi piu pensieri
quale valore aggiunto. Si pensi alla ricchezza data dalla differenza. Il tutto € piu
della somma delle singole parti.

Sara utilizzata una didattica attiva che chiama i partecipanti ad agire in prima
persona, utilizzando I'esperienza e le emozioni come occasioni di apprendimento.
Questa componente esperienziale permette di affinare la propria sensibilita e la
metodologia in modo sinergico.

OBIETTIVI FORMATIVI DEL CORSO

Gli aspetti teorico/pratici necessari alla selezione dei partecipanti e la tipologia di
gruppo, I'apertura di un gruppo, le regole di conduzione, il rischio di drop-out, la
conflittualita nel gruppo, le dinamiche tipiche, la chiusura di un gruppo.

A CHI SI RIVOLGE

A psicologi, psicoterapeuti, assistenti sociali, counselor, mediatori familiari,
insegnanti, educatori e operatori e a tutti coloro che a vario titolo coordinano e
gestiscono gruppi di sostegno e aiuto.

DATE INCONTRI (dalle 10,00 alle 17,00)
27 Settembre - 11 Ottobre - 25 Ottobre - 8 Novembre - 22 Novembre

COSTI
500 euro + IVA
425 euro + IVA per allievi ed ex allievi CMTF, iscritti GPL e Sippr

Al termine del corso é possibile attivare un gruppo di supervisione su richiesta dei
partecipanti

Cinzia Giordano: psicologa, psicoterapeuta sistemico-relazionale, mediatrice
familiare, didatta del Centro Milanese di Terapia della Famiglia e coautrice di
Terapia sistemica di Gruppo.

PER INFO E ISCRIZIONI:
Centro Milanese di Terapia della Famiglia
Via Leopardi, 19, 20123 Milano
segreteria@cmtf.it

+39 02/4815350

CORSO


http://www.cmtf.it/cinzia-giordano/
https://youtu.be/0rXkHS8ll9k
http://www.cmtf.it/cinzia-giordano/
https://youtu.be/0rXkHS8ll9k

