
Per conoscere il Centro Milanese di Terapia della Famiglia e la sua Scuola di Specializzazione in Terapia Sistemica, il corso di formazione al Counseling, il corso di Mediazione Familiare sistemico-globale, si può consultare il sito internet 
www.cmtf.it.Alla pagina “Connessioni” del sito è possibile trovare le informazioni sulla rivista che il Centro pubblica da anni.

Per abbonarsi a CONNESSIONI. RIVISTA DI  
CONSULENZA E RICERCA SUI SISTEMI UMANI o per richiedere numeri arretrati, scrivere a: connessioni@cmtf.it

PERCHÉ UN MASTER 
PER PSICHIATRI E PSICOTERAPEUTI

I fondatori del Centro Milanese, Luigi Boscolo e  
Gianfranco Cecchin, hanno elaborato fra gli anni 70 e  
80 un modello teorico-tecnico conosciuto in tutto il  
mondo, che ha segnato in modo decisivo la storia della  
psicoterapia familiare. I clinici e gli operatori di Europa 
e Stati Uniti che li hanno conosciuti nei loro infaticabili  
seminari teorico esperienziali in giro per il mondo,  
hanno chiamato “Milan Approach” questo originale  
modo di lavorare e di pensare al colloquio clinico.
Oggi terapeuti di varia formazione (soprattutto se  
abituati a lavorare in contesti complessi e interessati a  
guardare al di là dei comportamenti individuali)  
guardano a questo modello non soltanto come a una 
pratica che, fattasi strada in alcuni decenni, ha 
innovato l'idea stessa di terapia, ma anche come a una 
lente per fare ipotesi sulle relazioni familiari e uno 
strumento per affrontare il colloquio con la famiglia:  
nell'incontro con i congiunti di un paziente, nella  
richiesta di un aiuto alla relazione, nel confrontarsi  
con il conflitto.
Da anni il Centro Milanese diffonde questo modello  
attraverso la sua Scuola di Specializzazione. 
Nella consapevolezza che tanti Clinici e Terapeuti  
sentono sempre più il bisogno di lavorare con la 
dimensione della relazione, propone oggi un Master  
riservato a Psichiatri e Psicoterapeuti di diversa 
estrazione teorica.
Attraverso l'illustrazione della teoria e delle premesse 
epistemologiche, con l'appoggio del lavoro pratico su 
videoregistrazioni di sedute, su casi proposti dai  
partecipanti e su simulazioni di colloqui, il Master  
introdurrà i partecipanti alla pratica del lavoro clinico  
e relazionale con la famiglia, la coppia, l'individuo.
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LUIGI BOSCOLO
Direttore del Centro Milanese di Terapia della 
Famiglia.
Protagonista della rivoluzione sistemica in 
psicoterapia e fondatore, insieme a Gianfranco 
Cecchin, del modello conosciuto in tutto il mondo 
come “Milan Approach” alla terapia familiare. 

PIETRO BARBETTAPsicologo Psicoterapeuta, insegna Psicologia dinamica presso l'Università di Bergamo; in questi anni si è occupato di diagnosi clinica attraverso una lettura culturale dei processi psico-diagnostici.
ANTONIO CARUSOPsicologo psicoterapeuta, ha lavorato per più di vent'anni nella sanità pubblica in ambito psichiatrico e consultoriale. Dirige il Centro Panta Rei di Milano che ha fondato nel 1994.
ENRICO CAZZANIGAPsicologo Psicoterapeuta. Si occupa da anni di problematiche relative a situazioni di lutto e di perdita.
GABRIELA GASPARIPsicologa Psicoterapeuta. Da anni si interessa in particolare a ciò che sentiamo come “identità” e al modo in cui si trasforma ed evolve.
MASSIMO SCHINCOPsicologo Psicoterapeuta. Si interessa in particolare del rapporto tra cambiamento e creatività e della descrizione metaforica dei processi psicoterapeutici e di cambiamento.

PROGRAMMA DEL MASTER
Le giornate avranno inizio alle ore 10,00 e termineranno 
alle 18,00. è prevista una pausa pranzo di un'ora circa.
La cena del sabato verrà servita alle ore 19,30.

18 e 19 aprile 2009
Enrico Cazzaniga: 
"Teoria e tecnica del colloquio con la famiglia"

9 e 10 maggio 2009
Gabriela Gaspari:
“Terapia sistemica e linguaggio: narrazioni identitarie, 
emozioni, domande, metafore”

6 e 7 giugno 2009
Antonio Caruso:
“Dalla conversazione all'azione: tecniche e strumenti 
nella conduzione per generare cambiamento. Il fare 
strategico in terapia”

4 e 5 luglio 2009
Pietro Barbetta:
“Psicoanalisi e sistemica: opposizioni, divergenze, 
differenze, ripetizioni, analogie, identità”

19 e 20 settembre 2009
Massimo Schinco:
“La psicoterapia dopo la rivoluzione sistemica: prassi 
consolidate, interrogativi aperti, possibili direzioni 
evolutive”

10 e 11 ottobre 2009
Luigi Boscolo:
“Teoria e clinica del Milan Approach”

Direzione scientifica del Master
Luigi Boscolo Direttore del CMTF

Coordinamento dell'evento
Massimo Giuliani 

La partecipazione è aperta a Psicoterapeuti e 
Psichiatri che vogliano approfondire la teoria e 
la pratica del lavoro clinico con la famiglia e la 
relazione.
Il Master si svolge in sei fine-settimana presso 
le sale congressi del Grand Hotel Villa Torretta 
– via Milanese, 3 – Milano Sesto S. Giovanni 
(www.villatorretta.it).Il corso del Master è di € 1.500,00 + IVA (20%)La quota comprende: - 6 fine settimana di formazione;- 6 cene presso il ristorante del Grand Hotel Torretta;Ad ogni partecipante verrà consegnato il materiale didattico necessario.È stata inoltrata la richiesta dei crediti ecm.
È prevista la possibilità di pernottare nelle 
seguenti strutture:
- Grand Hotel Torretta 
6 notti in camera doppia B/B: € 414,00;
6 notti in camera doppia uso singola B/B: € 648,00 
- Hotel 3 stelle nelle vicinanze 
6 notti in camera doppia B/B: € 330,00; 
6 notti in camera singola B/B: € 480,00 

Tali quote sono da versare direttamente agli 
hotel convenzionati. I corsisti, se interessati 
al pernottamento, devono specificare 
all'atto dell'iscrizione la tipologia dell'hotel 
prescelto.

Presso il sito www.cmtf.it è disponibile la 
scheda di iscrizione da compilare e inviare via 
fax al n. 02 4815350

Informazioni: 
Segreteria organizzativa presso Centro Milanese di 
terapia della Famiglia: Antonella Boscolo
- tel. 02 4815350
- e-mail: master2009 @cmtf.it .

I dati personali saranno trattati ai sensi del dl196/03 e 
non utilizzati per finalità diverse da quelle legate 
all’organizzazione del seminario.


